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BRISELSKA DEKLARLARACIJA

O REUMATSKIM BOLESTIMA | BOLESTIMA MISICNO-KOSTANOG SISTEMA

e Buduci da reumatske bolesti i bolesti miSiénog-koStanog sistema pogadaju vise od Cetvrtine
Evropljana (priblizno 120 miliona) svih uzrasta i da su najc¢es¢i pojedinacni uzrok telesnog
invaliditeta, a zbog dugotrajnih odsustvovanja sa radnog mesta i pla¢anja invalidskih
naknada, one su prve medju bolestima sa drustvenim i ekonomskim posledicama

e Buduci da ljudi sa reumatskim bolestima i bolestima misSiéno-kostanog sistema cesto imaju
ozbiljna ogranic¢enja u samostalnom funkcionisanju i suoc¢avaju se sa diskriminacijom i
stavovima koji ogranicavaju njihovo potpuno uc¢esce u drustvenom Zivotu

MI, KAO PREDSTAVNICI LICA SA BOLESTIMA MISICNO-KOSTANOG SISTEMA, OBOLELIH OD
ARTRITISA, LEKARA | DRUGIH ZDRAVSTVENIH RADNIKA U EVROPI, PREDLAZEMO SLEDECE:

1. Evropska Unijai njene drzave clanice trebalo bi da prepoznaju socijalno-ekonomski znacaj
reumatskih i bolesti misi¢cno-kostanog sistema kod bolesnika svih starostnih doba i daim
daju odgovarajudi prioritet;

2. Hitno je potrebno dati prednost osnovnim i klinickim ispitivanjima vezanim za uzroke,
pokazatelje ishoda bolesti, leCenje i posledice ovih hroni¢nih bolesti;

3. Evropska Unija i njene drzave clanice trebalo bi da omoguce da svi ljudi sa invaliditetom
uzrokovanim reumatskim bolestima i bolestima misiéno-kostanog sistema imaju pravo da se
u potpunosti ukljuce u drustvo. To znadi da bi trebalo poboljsati sve Cinioce koji uti¢u na
Zivotnu sredinu i nacin Zivota obolelih, raspoloZivost sredstava koja omogucéuju samostalnost
obolelih i postovanje njihovih prava na prilagodljive uslove u obrazovnim institucijama i na
radnom mestu;

4. Obolelima od reumatskih bolesti i bolesti miSiéno-koStanog sistema bi odmah trebalo
omoguditi pristup visoko kvalitetnom le¢enju i nezi, idealno bi bilo u specijalizovanim
centrima, ¢ime bi se dugorono maksimalno unapredio njihov kvalitet Zivota;

5. Lecenje reumatskih bolesti i bolesti miSi¢no-kostanog sistema u svakoj od drzava clanica
Evropske Unije trebalo bi da bude u skladu sa preporukama utemeljenim na nau¢nim
dokazima;

6. Oboleli od reumatskih bolesti i bolesti misiéno-kostanog sistema najbolje znaju kako je Ziveti
sa tim bolestima, pa bi trebalo da budu uklju¢eni u osmisljavanje, pruzanje i ocenjivanje
usluga koje im se pruzaju.

| ZATO TRAZIMO OD EVROPSKOG SAVETA, KOMISIJE | DRZAVA CLANICA DA OMOGUCE
SPROVODJENJE OVIH PREPORUKA KROZ EVROPSKU STRATEGIJU | NACIONALNE AKCIONE PLANOVE.



