M3BEILIITAJ] CA KOHIPECA EULAR-a, IOHIOH, BEJIMKA
BbPUTAHUJA

On 3. 6. 2026. ropune g0 6. 6. 2026. ronuiHe y JIonmony, Besimkoj bpuranuju, ompkaH je TogUIIEU
koHrpec EULAR-a koju je oBe ronuHe okymmo sue of, 13 000 xmwbajia ydecHMKa ¥ TO JieKapa,
HalyjeHarTa, pefcTaBHMKa dpapmMarieyTckux Kyha kao n mpodecroHastara Koju Cy YK/by4eH! Y
Jlederbe MalyjeHaTta obosiesmx op, peyMarckmx Oostectu. Ilpencrasumim OPC-a  Ha
OBOTOIMIIIELeM KOHTpecy cy 0w Mapko Mianenosuh u Jertena Jennh. EYJIAP je xomruieTHO
duHaHCKPao HBUXOBO IIPUCYCTBO ¥ aKTMBM3aM TOKOM KOHIpeca.

T'EHEPAJTHA CKVIIIIITVHA

I'enepaiHa ckymnTyHa je ogp>kana 3. 6. 2026. roxvHe, Irpe cBedyaHOT OTBaparha KOHIpeca Ha Kojoj
je mpencenasao npeacenHuk mpod. gp Kcenodon bapaimakoc. Vicrakao je f1a je oe romvte
npucrurao Hajpehm Opoj amcrpakara ( 5705) xao n ga he O6wrtn Burre ox 350 msmarava. Ha
cegHui I'eHepasiHe CKyIIITHMHE je ycBojeH (PMHAHCHjCKM M3BEIITaj, 3aTVM OJIyYeHO je J1a
cegminre EYJIAP-a Oyne nipemertrreHo y Liypuix v 11acaHo je o ApyrvM BaXKHVUM ITATaH-VIMa Of
3Hauaja 3a gasbu pan EYJIAP-a. Y ume mpencennuile yapyxkema, Ap Mupjane Jlamuesuh,
cenHuIM ['eHepasiHe CKyNIIITHHE je IIpUCycTBOBa0 Mapko MitaneHosuh.
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Cauxa 1 - I'enepaana ckynuimuna EYJIAP-a



Meby HajucTakHyTHjIIM IUIEHApPHUM 1 Hay4YHMM cecyjaMa OwIn Cy: TeIIKO JIeUMBY CUCTEMCKU
JIyIIyC, HOBM MPUCTYIN y IIpeBeHIMju MH@eKIMja 1 BaKUVHALMj1 KOJI MMYHOCYIIPUMMPaHMX
IHalyjeHaTa, yJIora McxpaHe y MHdJaMalnji, enureHeTcke Teparvje Kao HOBY IIpaBall jlederba,
febara fa M Cy IICOPUjaTMYHM apTPUTHC M IlepudepHM CIOHAWIOAPTPUTUC pasInduTe
GosecTyt WM crieKTap MCTOr oOosberba, cecrja , Al vs The Doctor” o Tome nma ymm u kama 6u
BelllTauka WHTeJIMreHIja MoIVla IHpeyseTu geo nocia peymarosiora, CAR-T Ttepamuja m
aJITepHaTVBe Koy, Hall/jeHara.

I'maBHa mopyka EULAR-a 2026 6mia je ma ce peyMaTosIorMja Hajla3u y IepMOAy BeJIMKMX
npomena. Hose Ouosomke Tepanmje, CAR-T TexHo/0rMje, mpenymsHuja AMjarHOCTHUKA W
Behn dpokyc Ha KBayTMTeT XXMBOTA IallMfjeHaTa MOIJIM Ou y Hapeaumx 5-10 rommHa 3Ha4ajHO
Jla IIpoMeHe JieueH-e MHOTMX ayTOMMYHMX 6os1ecTi. IcToBpeMeHo, cBe Bullle ITaxbe rocsehyje
ce paHOM OTKpWBamy OosiecTy, cIIpedaBarby KOMIUIMKAIlMja ¥ aKTMBHOM YK/by4MBakby
HalyjeHaTa y JJOHOIIeHe O/JIyKa O JIeuerby.

PeymaToMaHM apTpUTHC OCTao je je/iHa Off [IleHTpaJIHMX TeMa KoHrpeca. [IpefcrasibeHn cy HOBI
nogany o OwosomkuMm JiekoBmMa, JAK wuHxmOuTopmma, paHOM OTKpuBamy OosiecTwy,
MoryhHocTMMa [1a ce Koj TOjedMHMX MallMjeHaTa IIOCTeIIeHO cMakbyje Tepalija HaKOH
roctusamba pemucuje. IloceOHO MHTepecoBarbe M3asBajli Cy pafioBM KOjU MCTpaxyjy HOBe
VMIMyHOTepanujcke IIPUCTyIIe KO IalljeHaTa KOjy He pearyjy Ha CTaHAap/IHO Jieuere

JIymyc je Ouo jemHa o Haj3acTyIUbeHMjUX TeMa Ha KoHrpecy. IIpencraBibeHu cy pesyiratu
HOBVX UCTpaXkyBarba O CICTEMCKOM epUTEMCKOM JIYITyCy, JTyITyCHOM HedppuUTHCY, TpyAHONY Kop,
JKeHa ca JIYIlyCOM, HOBMM OMOJIOIIKMM JIeKOBMMa ¥ MMYyHOTepamnujamMa. MHOIv cTpyurany
cMaTpajy Ja Ov HapeHMX HEKOJIMKO TofMHa MOIVIO JOHeTV 3HadajHO MoOoJbIllare McXofa
Jledersa IalyjeHara ca JIyIIyCOM.

Cjorpenos cuuapoM Omo je jemHa of OosiecTn Kojoj je rmocseheHO 3HATHO BUIIE ITaXKEbe HEro
npeTxoHux rogvHa.lIprkasany cy HoBM Hofaliy o MaHallyMaly, TepalvjaMa ycMepeHMM Ha B-
mvMdornTe, MoryhmM HOBUM OrioMapKeprMa 3a IIpaherse OostecTi.

Jenna op Hajy30ynpuBujnx Tema 6mie cy CAR-T u cpogne henujcke Tepanmje. OBe Tepanije
Cy 710 cajia yIJIaBHOM OuJsie mo3HaTe y jiedery MaJIMTHUMX 00/1ecTH, ajIu cajia ce CBe BUIIe
WUCIUTYjy KOJ: JIyIyca, peyMaTouaHor apTpuTica, CjorpeHOBOT CMHIPOMa M IPYTMX TEITKMX
ayroumyHmx 6os1ectn. Ilpukasanm cy paHu pesyaTaT Koju yKa3yjy Ha moryhHocT my06oke 1
IyroTpajHe KOHTposIe OoslecTV KOf, IalyjeHaTa KOjy HICy pearoBain Ha KjlacM4He JIeKOBe

JenmHa op IeHTpaJIHMX IUIEHapHMX cecuja OaBwiIa ce MH@eKIIMjaMa M BaKIMHAIIMjOM KO,
HalyjeHaTa Koju IIpyMajy MMYHOCYIIpecuBHY Tepanujy. VicTakHyTo je 11a BaKIMHalvja ocTaje
K/by4Ha Mepa 3allITUTe, Jia je HOTpeOHO MaXk/bIBO MPOoIleMBaTH PU3MK Off, MHEKITja, /1a HoBe
Teparyje 3axTeBajy HOBe IIpOoTOKoJIe pahera aliyjeHaTa.



Cauxa 2 - Cycpem ca Tujanom Bpanew na wimanoy OPC-a

PARE cecnje (People with Arthritis and Rheumatism in Europe),cy 6m1e nmocebHo riocsehene
HaIyjeHTVIMa 1 EbVIXOBVIM CBaKOJHEBHMM ITpoOsremumMa. [71aBHe Teme cy Owte:

e Pan m 3amonubaBarbe 0coba ca peyMaTcKuM 0oJiecTMMa

Pa3smaTpaHO je KaKo XpOHWUYHe 0OJIeCTV yTUYy Ha MOTyNHOCT 3aIiociIera, 3ap)KaBarbe pamHoT
MecTa 1 mpodecroHaHy pexadmmranyjy. [locebHa makma mocseheHa je HecTabwIHOCTH
pamHOr MecTa Kop ocoba ca MHGIIaMaTOPHMM apTPUTMCOM ¥ HadMHMMA Ja II0CTIOHABIIN
o0e30erte pasyMHa mpmiarobaBama pagHOT OKpYKerba.

e MeHTa/IHO 3ApaB/be

Jenna op Hajmocehenujux Tema Owa je yTmilaj XpoHWMYIHOr Ooiia M IyTroTpajHe OosiecT Ha
IICUXWUKO 3[paB/be. [OBOPWIO ce O Herpecujy, aHKCMO3HOCTY, yCaM/beHOCTV M IIOTpebu [a
IICVIXOJIOLIKA ITOPIIKA TIOCTaHe [Ie0 PeIOBHE 3[paBCTBEHe 3allITITe HallijeHaTa.

e XpoHMYHM 00JI

Cecuija ozt HasuBOM ,, 3abopabrera nandemuja — xpoHuunu 604" GaBwIa ce YMEHEHMUIIOM Jla MHOTTI
HalyjeHT M Aajbe MMajy OoJI "ak ¥ Kafa je ymasia JoOpo KOHTposmcaHa (He3aoBOJbeHe
norpebe). Crpyumam Cy HarjmacwIM 3Hadaj (QusMuke aKTMBHOCTY, pexabwmraryje,
TICVIXOJIOIIIKE TTOJIPINKE ¥ MY ITHMAVCIVIDIMHAPHOTL IIPUCTYIIA.



o Ognp>kaBambe cbn3vm1<e AKTUBHOCTU

Bure npenrasarma Owmio je mocseheno BexOary, jauary Muimiha 11 3Ha4ajy pefIoBHOT KpeTarba
KOJI TTalfijeHaTa ca apTpPUTVICOM U APYTVIM XPOHUYHVM OostecTiMa.

o JIuruTasIHO 3IpaB/be

[TpencraB/beHe Cy HOBe TeXHOJIOTMje, MOOVIIHE aIUIMKallvje VM AVUIUTAIHWM ajlaTyi KOjuI MOTy
riomohn manyjeHTNIMa y npahiery cuMIIToMa 11 KOMYHUMKALIVU ca JIeKapyMa. JefHa Off Hajjaumx
nopyka PARE niporpama 6w1a je ma nmanyjeHT He Tpeba f1a Oyay caMo IIprMaol 3 paBCTBeHMX
yciyra Beh paBHOIIpaBHV ITapTHEPY Y JJOHOIIIEHY OIIIyKa O CBOM JIedeHY M KMBOTY ca bosterthy.

Iocrep npesenranmja OPC-a

AxtuBuctkuma OPC-a Jestena Jennh je mpepcrasiia cBoj IIocTep IO Ha3uBOM: ATIXepeHIIa U
MHAOPMIMCAHOCT MalujeHaTa ca peyMaTckuMm OosectMa Ha VHcturyty Hwuiika Oarsa
VlcTpaxuBarbe 10Kasyje fa je mpexo 70% manpjeHara agxepeHTHO ajIy II0CTOje ITpasHUHe U
acIleKTV Ha KojuMa Mopajy PpaguTu y3 ajekBaTHy IloMoh Jiekapa, Takobe je Beyvka
3aMHTepPecoBaHOCT 3a Jlajby efyKalujy 1 yuenihy y McTpaxubamy. H1cKycuja je rmokasasia j1a cy
poOyieMn TpuapKaBarba Tepalujyl, pasyMeBara Oo0JecTM ¥ JOCTYITHOCTM WHQOpMalyja
IIPUCYTHU y BeJIMKOM OpOjy 3eMasba. JartaHCKM M3/jaBady je II0Ka3ao MHTepecoBare 3a OBy TeMy,
CMaTpao je /a je o] 3HaJaja 3a JieKape ¥ McTakao ja he HammcaTy Hay4dHM WiaHaK Ha OCHOBY
rocrepa.

Treatment Adherence &
in Patients with Rheuma!

Cauxa 3 - Jeaena Jenufi noped cBoe nocmepa



IIpesasak ca meamMjaTpmjCKOT jIeUerhba Ha aJlyJITHO JIeUerhe

Oga cecyija OaBmIa ce M3a30BVMa IIpeslacka MyIaIMX MaljyjeHara 13 IeIjaTpyjcKoT CrcTeMa Y
cucTeM 3paBCTBeHe 3aITuTe 3a oxpacie. ITocroju Benmkmu O6poj marujeHaTa Koju obosieBa y
MJIaJIoj y3pacHoj 400N, OBaKBMM HaIlijeHTVMa je noTpebaH rocebaH By moMohu 1 MOApIIKe.
PasroBop m emykanmja ajosieclieHaTa je K/byd 3a mUxoBo Oynyhe sieuerse. IlocTojame
TPaH3UIIMOHNMX KJIMHMKA ca CTPy4YHMM ocobsbeM he To omoryhurn. Mitagy Mopajy pasyMmeTn f1a
ce pagu o HewmsIedMBUM OoslecTyMa, J1a MOpajy IIPOMEHWUTH CBOj CTWI XMuBoTa (0e3 Iylera
LurapeTa, ajekBaTHa McxpaHa, 0e3 KOH3yMalyje aJIKoxoJla U IICMXOaKTUBHUX CYTICTaHIIM U J1a
JIexy Ha BpeMe oko 22h). Y mpotiecy mperiacka ca IlefujaTpujcke Ha afyJITHY peyMaToyIorujy y
Esporm 1o 30% obosiervx IipecTaje Ja ce jieun, IIITO IIpeicTaB/ba 3HavajaH Ipo0iieM. 3aK/bydueHO
je ma poOpo IuIaHMpaHa TpaH3MIIMja CMambyje PU3MK Of IIpeKuia Jiedelba, I100OJbIIaBa
Hnpuap>KaBare Tepanvji 1 JOIIPUHOCK 007b0j KOHTPOJIV OO0JIeCTL.

3HadJaj ncMxoJIOIIKe HOOpIIKe KOO HalMjeHaTa ca peyMaTcKMM M KoInTaHo-Mmuinvhaum
0ostecTMa

IToceOHy maxmby ydecHVKa IPUBYKIIO je ITpeflaBare KIMHWYIKOT ricuxosiora Tujane Bpaner,
KOja je roBopwiia O 3Hadajy IICHXOCOIIMjaIHe TIOfIpIIKe Y Jieuery 0oJIecTy Be3MBHOI TKMBA.
IIpenaBarbe je WMCTaKIO BaXXHOCT MEHTAJIHOr 3[paB/ba, €MOLMOHaJIHe IIOApIIKe U
MYJITUAVCIIAIDIMHAPHOT IIPUCTYIIa y yHaIpebery KBajlnTeTa XXBOTa HalyjeHaTa 1 3Ha4aj
KOTHUTVBHO-OVIXejBUOpaIHe Teparvje, Kopuilherme paswIMUUTUX TexHUKa Koje IIOMaxy
naryjeHTIMa Jja ce JIakille M300pe ca CBaKOJHEBHVM M3a30BMMa M TIOTelllKkohama Koje oBe
GostecTn HOCe.

Harmammeno je ga xpoHwuHe OojiecTu He yTuU4y caMO Ha (U3MUKO 37pab/be Beh 3HauajHO
onrepehyjy MeHTaIHO 3paBibe, IIOPOAMYHE OFHOCE, IMPOJECOHAIHN XUBOT M CBAaKOTHEBHO
dyHKIMOHMCame nTanyjeHaTa. [IpericTaBbeHN cy MHOBaTVBHM MOIE/IV IICVIXOJIOIIKe IIOpIIIKe,
AUTUTaIHe IUIaTdopMe 3a MeHTaJIHO 3/paB/be U IIpOrpaMy yCMepeHM Ha CMambere
aHKCHO3HOCTW, JlelIpecyje 1 collyjaIHe M30J1allyje KO, HaljyjeHara.

IIpenaBare je ykKasajlo Ha IIOTpeOy WMHTerpucarba IICHXOJIOIIKe IIOpIIKe Y CTaHAapIHy
peyMaToJIOIIKy Hery Kako Ou ce yHarpeano KBaJIUTeT XMBOTa 000IesmxX



Cauxa 4 - npedaBare kaunuunoe ncuxosoea Tujane Bpanews

BOJIOHTUPAIHE YWIAHOBA OPC-a

EYJIAP je oBe ronuae dpmHaHCHjCKM HoApkao yuelthe opgpebeHor Opoja BortoHTepa Koju Cy
6w, mipe cBera, 3agyxenu 3a EULAR village ( EYJIAP certo ) y kome je surire oy1 13000 yuecHmka
MoOIJIO Aa [obuje mH@OpMaIje Koje Cy off 3Hadaja 3a OfpKaBarbe cKyma. Ilopern HasemeHoOr,
wiaHosu Young pare EULAR-a cy myTeM pasimmumnTyIx JellaBarba IIOKYIIaIN 1a CKPeHU ITaXiby
Ha cebe ( ToMOos1a, Oel1eBir) Kako OV yKas3asiv Ha 3Havaj BOJIOHTVparba

IIpencrasuuk OPC-a Mapko MitazieHoBuh je ydecTBoBao Ha mpefasarumMa Lupus Europe xoju
cy onpxarm oppebenu Opoj mipenaBama a npencenumiia JKexner AHIpPecoH je mocebaH akIeHaT
crapwia Ha Lupus Gtp, Kkao caBpeMeHy TexXHOJIOIIKY MHOBalIMjy KOju KOPWUCTe HallvjeHTH U
JIeKapv1 000JIeNIVL Off JIyIIyca.

IIpencrasumia OPC-a Jertena Jennh je yuectBoBasta cam Ha cecuju Global Remission Coalition
Koja je Owa moceeheHa 3Hadajy mocTmsara pemucHje Kao jeHOT Off ITIaBHMX IVUbeBa Jleuerba
peyMaTcKux 0osiecT, Kao M yJI03M MalyjeHaTa y IIpollecy AOHOIIeHa OjlyKa ¥ yHarpebemy
VICXO7Ia JIeuerba U IIpejaBarbyIMa VI cecrjaMa HaBeleHVM Y M3BeIIlTajy



ToxoM koHdepeHIIMje je ocTBapeH KOHTaKT ca
npencrapauimma  Sjorgen EUROPE  m
npubaBibeHe ITOTpeOHe MHpOpMariyje.

Cauxa 5 u 6- 3ajeonuuxa gpomoepagpuja ca uranobuma Jlynyc EBpone u cauka ca 060e00unirbom
dobumnuyom Cmurobe nazpade u npedcmabruyom xpbamckoe yopyxera nayujenama y Eyaap ceay



3AKJbYUAK

Yuenthe OPC-a na EYJIAP 2026 xoHIpecy mpesicTaB/balio je 3Ha4ajHy IIPWIIVKY 3a CTUIIAH-e
HOBUX 3Harba, pasMeHy MCKyCTaBa U yCIlocTaB/barbe MebyHapoaHux koHTakaTa. [TocebHo cy
VCTaKHyTe TeMe OCHaXMBaima IalyjeHaTa, yHanpebera KOMyHMKallyje ca 3[IpaBCTBEHVM
rpodecroHaIIIMa, MeHTAJTHOT 3/1paBJba, IIepCOHaIN30BaHOT IIPUCTYTIA JIeUery U YK/byurBara
MJIaVIX Y IIpoliece oIy YnBarba.

Creyena 1CKycTBa 1 ca3Hamba Omhe of] BeJIMKOT 3Havaja 3a Jajby pa3poj akTusHOCTH OPC-a,
yHarpebeme ropgpiike ocodaMma ca peymaTckmM bosiectma y CpOwujui 1 pa3Boj HOBIX IIpojeKaTa
yCMepeHNMX Ha efyKallyjy, OCHaKMBarbe 1 I0o0oJbllIahe KBaJIuTeTa XIBOTa IallyjeHaTa.

IlocebHy wact 3a mpencraBHuke OPC-a ympminuena je Ha ckymmuruHu PARE rme je
Yapyxxeme ob6os1esnx on peymarckux 0ostectu Perry6mmke CpOuije moxBasbeHO Kao IIpuMep
nobOpe mpakce KaJa je y OWUTamby OAp KaBalbe HaIlMOHA/IHMX KOHIpeca peyMaroJiora m
nanmjeHaTta. Ca npyre cTpaHe IIpefcTaBHUIIM OpojHMX 3eMasba ( XpBarcka, [lopryraimja) cy
VICTAKJIV 1A Ce MALVjeHT! M3 TUX 3eMa’ba TOTOBO U He II03MBajy Ha HallVIOHaJIHe KOHrpece jep
OpojHM JIeKapy cMaTpajy Jla HalyjeHTMa TO Hulje IHTepecaHTHO.

Vi3Benrraj caumMHWIIN:

Mapxko Miaienosuh u JerteHa Jernh



